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PRVIH 10 GODINA
HRVATSKOGA COCHRANEA

doc. dr. sc. Irena Zakarija-Grkovié

Pouzdani dokazi.
Informirane odluke.
Bolje zdravlje.



1994-

RAZVOJ HRVATSKOGA COCHRANEA

Ideja o0 Hrvatskome Cochraneu zapocCela je 1994. godine, kad se
prof. Ana Marusic prvi put susrela s idejnim zaCetnikom i osnivacem
tadasnje Cochrane kolaboracije, Sir lainom Chalmersom, na konferenciji

EASE-a (engl. European Association of Science Editors) u Budimpesti.




1997-

Godine 1997. na konferenciji u Pragu, prof. Ana Marusic, Sir lan
Chalmers i tadasnji voditelj talijanskoga Cochrane centra, danas pokojni
prof. Alessandro Liberati, dogovorili su da hrvatski ogranak pocCne

djelovati kao dio Talijanskoga Cochrane centra (HOTCC).




2008.

Hrvatski Cochrane sluzbeno je osnovan 8. prosinca 2008. godine na

Medicinskome fakultetu Sveucilista u Splitu.

Prva voditeljica HOTCC-a bila je prof. dr. sc. Livia Puljak
(od 2008. do 2009.), nakon koje ulogu voditelja preuzima

doc. dr. sc. Dario Sambunjak

Cochrane Croatia



2012.

Od svibnja 2012. godine do danas voditeljica Hrvatskoga Cochranea
je

doc. dr. sc. Irena Zakarija-Grkovic¢




2015.

2015. godine voditeljica postaje i dr. sc. Tina Poklepovi¢
Peri€i¢ te od tada zajedno s doc. dr. sc. Irenom Zakarijom-

Grkovic djeluju kao suvoditeljice Hrvatskoga Cochranea (HC)




2017.

Zbog izvanrednih postignuc¢a u promicanju medicine utemeljene na
dokazima, 6. travnja 2017. godine, Hrvatskome Cochraneu upravni
odbor Cochranea, na godidnjem poslovnom sastanku u Zenevi,

dodijelio je status nezavisnog centra.

Cochrane
Croatia



2018.

12. svibnja 2018. godine Hrvatski Cochrane osnovao je svoju prvu
podruznicu (engl. Cochrane Affiliate) te je time nastao

Cochrane Bosna i Hercegovina

C

Cochrane

Bosnia and Herzegovina




POSTIGNUCA HRVATSKOGA
COCHRANEA

» Cochrane simpoziji

» Uspostava suradnje s partnerskim organizacijama

» Projekti popularizacije znanosti Ministarstva znanosti |
obrazovanja

» Prevodenje laiCkin sazetaka i glasovnih zapisa

» TecCajevi o0 metodologiji sustavnih pregleda i druge
edukativne aktivnosti

» Ostala postignuca



CroCoS (Croatian Cochrane Symposium)

2009.
2010.
2011.
2012.

2013.
2014.

2015.

2016.
2017.

1. hrvatski Cochrane simpozij

2. hrvatski Cochrane simpozij

3. hrvatski Cochrane simpozij

4. hrvatski Cochrane simpozij ,Sustavni pregledi ekonomskih analiza u
zdravstvu”

5. Hrvatski Cochrane simpozij ,,Osvrt na proslost, pogled u buducnost”
6. Hrvatski Cochrane simpozij ,Bolji dokazi za bolju buducnost. Strategija
Cochrane kolaboracije”

7. Hrvatski Cochrane simpozij ,/zrada i provedba klinickih smjernica u
zdravstvu”

8. Hrvatski Cochrane simpozij , Razumijevanje znanstvenih dokaza”

9. Hrvatski Cochrane simpozij ,Dentalna medicina utemeljena na

dokazima”



ORDINACIJE , I~
DENTALNE Ukupno: 511 sudionika na 9 CroCoSa

MEDICINE, 1

UDRUGE, 15

ZAVOD ZA JAVNO
ZDRAVSTVO, 25

FARMACEUTSKA
INDUSTRIJA, 20



USPOSTAVA SURADNJE S
PARTNERSKIM ORGANIZACIJAMA

» ldeja o stvaranju mreze partnera HC-a pokrenuta je u travnju 2013. godine

na 5. hrvatskom Cochrane simpoziju

« zajedno s partnerima stvaramo bolju budu¢nost za pacijente i osiguravamo
donosenje odluka o zdravlju koje su utemeljene na najnovijim i

najkvalitetnijim dokazima
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UDRUGE PACIJENATA/KORISNIKA
/DRAVSTVENE SKRBI

Sjaj” - Udruga za drustvenu afirmaciju osoba s dusevnim smetnjama
,oVe za nju” - udruga zena lijeCenih i oboljelih od raka dojke
RODA — Roditelji u akciji

Udruga Balans

Splitsko dijabetiCko drustvo

Fertility care

Parkinson i mi — Split

Hrvatska udruga za promicanje prava pacijenata

Zupanijska liga protiv raka - Split



STRUCNA
DRUSTVA/INSTITUCIJE

Drustvo nastavnika opce i obiteljske medicine

Hrvatska udruga IBCLC savjetnica za dojenje

Hrvatska udruga doula

Hrvatsko drustvo za fizikalnu i rehabilitacijsku medicinu
Ljekarska komora Zenicko-dobojskog kantona

Hrvatska komora primalja

Zavod za javno zdravstvo Dubrovacko-neretvanske zupanije

Hrvatsko katolicko sveucilisSte
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Dom zdravlja Splitsko-dalmatinske zupanije

10. Nastavni zavod za javno zdravstvo SDZ



PREVODENJE LAICKIH
SAZETAKA

2012. godine dobiven prvi projekt popularizacije znanosti za
prorevodenje laiCkih sazetaka

u ozujku 2013. godine Hrvatski Cochrane pocCeo je projekt
volonterskog prevodenja sazetaka Cochraneovih sustavnih
pregleda

do lipnja 2018. je prevedeno 2568 laickih Cochrane sazetaka

na hrvatski jezik




PREVODENJE GLASOVNIH
ZAPISA

2016. godine dobiven prvi projekt popularizacije znanosti za prevodenje

Cochrane glasovnih zapisa
uklju€eni partneri i clanovi HC
do lipnja 2018. prevedeno, snimljeno i objavljeno 54 glasovnih zapisa

jos 30 glasovnih zapisa u tijeku pripreme




PROJEKTI POPULARIZACIJE
ZNANOSTI

11 projekata popularizacije znanosti financiranin od MZO

prevodenje Cochraneovih sustavnih pregleda u vidu laickih saZetaka i
glasovnih zapisa, poticanje javnog dijaloga o medicini utemeljenoj na
dokazima u medijima, popularizacija medicine utemeljene na dokazima
u medicinskim Skolama, educiranje srednjoskolaca o zdravoj prehrani,
prevedena knjiga ,,Gdje su dokazi? Bolja istrazivanja za bolje zdravlje"

omogucavanje pristupa kvalitetnim i pouzdanim dokazima Siroj javnosti

- LT

MINISTARSTVO ZNANOSTI I OBRAZOVANIJA

REPUBLIKE HRVATSKE




TECAJEVI O METODOLOGIJI
SUSTAVNIH PREGLEDA | DRUGE
EDUKATIVNE AKTIVNOSTI

» preko 50 predavanja o metodologiji Cochraneovih sustavnih pregleda
« predavanja diljem RH i regije

« predavanja na medunarodnim konferencijama




OSTALA POSTIGNUCA

doc. dr. sc. Irena Zakarija-Grkovi¢ 2016. godine izabrana za Clanicu

|zvrSnog odbora direktora Cochraneovih centara i ogranaka

prof. dr. sc. Ana Marusi¢ 2017. godine izabrana je u Cochraneov

Znanstveni odbor

prof. dr. sc Liviji Puljak na Cochraneovom Global Evidence Summit-u u
Cape Townu 2017. godine uruCena Chris Silagy nagrada koja se

dodjeljuje za izniman doprinos u radu Cochranea

Prof. dr. sc. Ana Jeroncic, 2018. godine je postala statistiCka urednica

“Cochrane Oral Health™ uredivacke skupine



2009. godine pokrenute web stranice tadasnjeg HOTCC-a

prvi glasnik Hrvatskoga Cochranea izlazi u elektronskom obliku u
svibnju 2009. godine

od 2017. godine glasnik HC-a izlazi tri puta godiSnje pod nazivom
,Cochrane novine*

Facebook stranica “Cochrane zdravlje” otvorena je u ozujku 2013.

Twitter stranica otvorena 2014. godine
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