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Čestitamo prof. dr. sc. Ani Marušić na osvojenoj 
nagradi Sveučilišta u Splitu!  

 

Na svečanoj dodjeli nagrada za znanost Sveučilišta u 

Splitu za 2023. godinu, nagrade je primilo 20 najbolje 

rangiranih znanstvenika i znanstvenica u WoSCC i 

Scopus bazama podataka. Među njima je i članica 

Hrvatskog Cochranea prof. dr. sc. Ana Marušić. 

 

 

 
Održan tečaj "Važnost sustavnih pregleda u 

svakodnevnoj kliničkoj praksi" u Mostaru  

 

U organizaciji Cochrane Bosna i Hercegovina 

Medicinskog fakulteta Sveučilišta u Mostaru i 

Sveučilišne kliničke bolnice Mostar te Cochrane 

Hrvatska, u petak 19. travnja 2024. godine u amfiteatru 

Medicinskog fakulteta Sveučilišta u Mostaru održao se 

drugi međunarodni tečaj za zdravstvene djelatnike pod 

nazivom “Važnost sustavnih pregleda u svakodnevnoj 

kliničkoj praksi“. 

 

Istaknuto 

https://croatia.cochrane.org/hr/news/cestitamo-prof-dr-sc-ani-marusic-na-osvojenoj-nagradi-sveucilista-u-splitu
https://croatia.cochrane.org/hr/news/cestitamo-prof-dr-sc-ani-marusic-na-osvojenoj-nagradi-sveucilista-u-splitu
https://croatia.cochrane.org/hr/news/odrzan-tecaj-vaznost-sustavnih-pregleda-u-svakodnevnoj-klinickoj-praksi-u-mostaru
https://croatia.cochrane.org/hr/news/odrzan-tecaj-vaznost-sustavnih-pregleda-u-svakodnevnoj-klinickoj-praksi-u-mostaru


 
 

 

 
 
TV prilog o tečaju "Važnost sustavnih preglednih radova u svakodnevnoj kliničkoj 
praksi" 

Donosimo TV prilog iz Dnevnika Radiotelevizije Herceg-Bosne 

(RTVHB) od 19.04.2024. o tečaju "Važnost sustavnih 

preglednih radova u svakodnevnoj kliničkoj praksi" održanom 

19.04.2024. na Medicinskom fakultetu u Mostaru. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Sastanak europskih Cochraneovih skupina u 

prekrasnom Beču 

 

Članice Hrvatskog Cochranea, Irena Zakarija-Grković, 

Tina Poklepović Peričić i Nensi Bralić su 23. i 24. 

svibnja u Beču sudjelovale na dvodnevnom sastancima 

europskih Cochraneovih skupina. Cilj ovoga susreta bio 

je osnažiti postojeće veze između Cochraneovaca u 

Europi, ali i uspostaviti formalnu mrežu izvrsnosti u 

području sinteze dokaza i znanstvene metodologije. 

 
 
 

 

Direktorica hrvatskog cochranea sudjelovala na 1. perinatalnom simpoziju BiH 

 

Od 13. do 15. lipnja 2024. godine održan je na Jahorini 1. 

Znanstveni simpozij udruge za perinatalnu medicinu u BiH, s 

međunarodnim sudjelovanjem (https://www.upmbih.ba). Na 

poziv predsjednice udruge, prof. Vajdane Tomić, s Medicinskog 

fakulteta u Mostaru, direktorica Hrvatskog Cochranea, izv. prof. 

dr. sc. Irena Zakarija-Grković, održala je plenarno predavanje s 

naslovom ‘Perinatalna medicina utemeljena na dokazima’. 
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Direktorica Cochrane Malezije posjetila članove 

hrvatskog Cochranea u Splitu 

 

Od 17. do 21. lipnja, prof. Jackie Ho, Direktorica Cochrane 

Malezije, boravila je u Splitu kao gošća Hrvatskog Cochranea. 

Prof. Ho je neonatologinja i znanstvenica sa Sveučilišta RCSI & 

UCD u Penangu. Autorica je preko 20 Cochraneovih sustavnih 

pregleda i preko stotinu drugih znanstvenih članaka. Urednica je 

Cochrane neonatološke skupine. Dobitnica je Cochraneove 

‘Anne Anderson Award’, za nesebičan rad u promicanju žena u 

znanosti. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Najava predavanja dr. Benjamina Đulbegovića na Medicinskom fakultetu u Splitu 

 

Zadovoljstvo nam je najaviti predavanje dr. Benjamina 

Đulbegovića koje će se održati dana 29. kolovoza 2024. godine 

na Medicinskom fakultetu u Splitu (dvorana B102) s početkom 

u 11:30h. Tema predavanja: "The quality of evidence and truth" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Iz Hrvatskog Cochranea 
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Moj posjet hrvatskom Cochraneu: inspiracija i lekcije za Dansku 

 

Od 7. do 10. srpnja imala sam iznimnu čast posjetiti članove 

Hrvatskog Cochranea i Centra za medicinu utemeljenu na 

dokazima u Splitu te upoznati široki djelokrug njihova rada. 

Oduševilo me koliko su napredni u korištenju AI tehnologije, 

proučavanjima istraživačkog integriteta i vrednovanja 

zdravstvenih tehnologija.  

 

 

 

 

 
Najava 16. hrvatskog Cochrane simpozija 

 

Zadovoljstvo nam je što možemo najaviti da će se 16. hrvatski 

Cochrane simpozij, pod nazivom Moderni pogledi na mentalno 

zdravlje: uključivanje medicine temeljene na dokazima za 

učinkovitu zdravstvenu skrb, održati na Medicinskom fakultetu u 

Splitu 18. listopada 2024. 

 

 
 
 

 

 
 

Iz Cochranea 
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GLAS NAŠIH ZNANSTVENIKA NA SVJETSKOJ 

SCENI: Vrednovanje kvalitete dokaza u medicini 

Međunarodna radna grupa GRADE kojoj je cilj razvijati alate 
za procjenu kvalitete znanstvenih dokaza i preporuka na 
području zdrastvene skrbi, s radom je započela 2000. Njen 
sofisticirani i kroz dugi niz godina razvijani sustav 
vrednovanja dokaza i preporuka u medicini, poznat kao 
GRADE sustav, danas primjenjuje više od 120 zdrastvenih 
organizacija diljem svijeta. 

 

 

 

 

 

 

 

Kognitivno-bihevioralna terapija za vratnu bol 

Bol u vratu definirana je kao bol, mišićna napetost ili krutost 

lokalizirana u vratu i može otpočeti iz mnogih struktura uključujući 

kralježnicu i meko tkivo. Rizični faktori uključuju dob, spol, povijest 

bolesti, loše držanje tijela, ponavljane pokrete te socijalne i 

psihološke faktore. Bol u vratu iskusili su ljudi svih dobi i oba spola, 

te je značajan uzrok medicinskih troškova, izostanka s posla i 

onesposobljenosti. Postoje različiti tretmani za bol u vratu, 

uključujući kognitivno-bihevioralnu terapiju (KBT). O učinku KBT-a 

na bol, onesposobljenost, psihološke faktore i kvalitetu života u 

pacijenata sa subakutnom i kroničnom vratnom boli možete 

pročitati u ovom najnovijem Cochraneovom sustavnom pregledu. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Srdačan pozdrav od Cochrane tima! 
  

   

Novi Cochraneov sustavni pregled 
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