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Sto je rizik sustavne pogreske (eng, Risk of Bias) i zasto je vazan

Zivotopis

Lara Maxwell Zivi Beogradu, a radi na daljinu za Ottawa Hospital Research Institute u
Kanadi. Od 2004. godine je ukljucena u Cochrane i OMERACT. Kao jedna od izvrSnih
urednica Cochrane miSi¢no-koStane skupine, provodi i podupire izradu sustavnih
pregleda o Sirokom rasponu intervencija za artritis. Uklju¢ena je u Cochraneove
inicijative vezane za rizik sustavne pogreSke i metode istrazivanja viSestrukih
intervencija. Osim metodologije sustavnih pregleda, njezini znanstveni interesi
ukljuCuju strategije prijenosa znanja za diseminaciju rezultata sustavnih pregleda,
razvoj alata za pomo¢ pacijentima pri donosenju odluka (eng. Patient Decision Aids), te
procjenu mjernih svojstava ljestvica boli. Magistrirala je na SveuciliStu u Ottawi iz
podruc¢ja epidemiologije, a trenutno studira na doktorskom studiju TRIBE na
SveuciliStu u Splitu.

SaZetak predavanja

Cilj Cochrane sustavnih pregleda je prikupljanje, sazimanje i procjena postoje¢ih dokaza
koji zadovoljavaju unaprijed odredene kriterije za ukljucivanje (Cesto, ali ne uvijek, iz
randomiziranih kontroliranih pokusa) kako bi korisnici mogli donijeti informirane
odluke o u€incima zdravstvenih intervencija. Randomizirani kontrolirani pokusi
osiguravaju da sve znacajke koje bi mogle utjecati na ucinak lijeCenja budu ravnomjerno
rasporedene medu skupinama tako da se razlike u kona¢nim rezultatima na kraju
pokusa mogu pripisati uc¢inku lijeCenja. Medutim, na procjenu ucinka intervencije u
randomiziranom pokusu mogu utjecati znacajke vezane za ustroj studije, njeno
provodenje, analizuy, ili izvjeS¢ivanje Sto moZe dovesti do podcjenjivanja ili
precjenjivanja pravog ucinka intervencije, odnosno rezultat moze imati sustavnu
pogresku. Cochrane je razvio alat za procjenu glavnih izvora sustavnih pogreski u
klini¢kim ispitivanjima.

Ovo predavanje ukljucuje definiciju rizika sustavne pogreske, razlicite izvore sustavnih
pogreski i nacine kako ih procijeniti, te na¢ine kako procjenu rizika od sustavne
pogreske ukljuciti u sustavni pregled.



