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Transparentnost u Klinickim istrazivanjima: multidimenzionalni
problem Koji joS nije rijeSen

Zivotopis

Gerd Antes je medicinski statisti¢ar i pocasni profesor na Medicinskom centru SveuciliSta u
Freiburgu (Njemacka), te direktor Njemackoga Cochranea. 1997. godine je uspostavio
Njemacki Cochrane Centar u okviru Instituta za medicinsku biometriju i medicinsku
informatiku na SveuciliStu u Freiburgu. Njemacki Cochrane 2014. godine postaje srediSnja
institucija u okviru Medicinskog centra. Gerd Antes je uvijek poticao i podupirao razvoj
Cochrane kolaboracije u Njemackoj i zdravstvene skrbi utemeljene na dokazima. Suosnivac
je i ¢lan uprave (predsjednik 2001.-2003.) njemacke MreZe za medicinu utemeljenu na
dokazima. Od 1998. do 2004. bio je ¢lan Upravnog odbora Cochrane kolaboracije. Od
studenog 2002. godine ¢lan je Komisije za smjernice Njemackog udruZenja medicinskih
znanstvenih drustava. Nakon nekoliko godina u znanstvenom savjetodavnom odboru
Platforme za registar medunarodnih klinickih ispitivanja (International Clinical Trial
Registry Platform, ICTRP) Svjetske zdravstvene organizacije, 2007. godine postaje
projektni koordinator Njemackog registra za klini¢ka ispitivanja. Uz to, ¢lan je nekoliko
savjetodavnih odbora za nacionalne i medunarodne projekte. U velja¢i 2012. postaje
pocasni profesor na Medicinskom fakultetu Sveucilista u Freiburgu.

SaZetak predavanja

Neobjavljivanje klinickih ispitivanja jedan je od najvecih uzroka rasipanja i iskrivljavanja u
procesu istrazivanja. Davanje prednosti objavljivanju pozitivnih rezultata i potiskivanju
negativnih rezultata dovodi do sustavne pogrjeSke u objavljenim rezultatima. Posljedica
toga je da su sustavni pregledni ¢lanci i svi povezani proizvodi kao Sto su izvjeS¢a o procjeni
zdravstvenih tehnologija (Health Technology Assessment, HTA), klinicke smjernice i
naputci za pacijente pogrjesno naklonjeni iznoSenju pretjerano optimisticnih stavova i
preporuka. Osim problema nestajanja cijelih klinickih pokusa, manje poznati su problemi
uvodenja izmjena tijekom pokusa i u izvjeStavanju (npr. mijenjanje ishoda) te sustavno
izvrtanje Cinjenica u tumacenju rezultata pokusa. U posljednjih nekoliko godina ovim
problemima je posvecena povecana pozornost, Sto je dovelo do koriStenja pojma sustavna
pogreska diseminacije, Sto je opcCenitiji pojam od sustavne pogreske publikacije. UnatoC
brojnim aktivnostima za smanjenje sustavnih pogreski i pogresnog lijeCenja, situacija se
nije dovoljno promijenila. SadasSnje stanje i aktivnosti bit ¢e opisane u kontekstu, s ciljem
poticanja rasprave o tome kako se pridruZiti naporima za postizanje vece transparentnosti.



