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Kako razumjeti GRADE procjenu kvalitete dokaza i tablicu sažetka 
dokaza? 

 

Životopis 

Doc. dr. sc. Dario Sambunjak, dr. med., diplomirao je 2000. godine na medicinskom 

fakultetu Sveučilišta u Zagrebu, gdje je 2009. i doktorirao. Kao znanstveni novak radio je 

kao izvršni urednik znanstvenog časopisa Croatian Medical Journal, te predavao 

znanstvenu metodologiju na medicinskim fakultetima u Zagrebu i Splitu. Bio je i član 

uredničkog odbora European Science Editing – časopisa Europskog znanstvenih 

urednika, te Liječničkih novina – glasila Hrvatske liječničke komore.  Od 2009. do 2015. 

godine bio je su-voditelj Hrvatskog Cochranea, od 2010. do 2015. član Povjerenstva za 

lijekove Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo, a od 2012. do 2014. savjetnik za 

strateško planiranje u kabinetu ministra zdravlja Republike Hrvatske. Od 2014. godine 

zaposlen je kao docent na Hrvatskom katoličkom sveučilištu, a od 2015. član je 

Cochraneovog središnjeg tima za izobrazbu i potporu, gdje trenutno radi na pripremi 

novih online materijala za učenje metodologije Cochrane sustavnih pregleda. Autor je ili 

koautor oko 40 stručnih i znanstvenih članaka, te poglavlja u knjigama, uglavnom u iz 

područja medicinske izobrazbe, znanstvene metodologije i scijentometrije. 

Sažetak predavanja 

Sustavni pregledi randomiziranih kontroliranih istraživanja smatraju se najboljim 

dokazom u hijerarhiji dokaza u medicini. Rezultati sustavnih pregleda su često i osnova 

za izradu kliničkih smjernica. No, kakva je kvaliteta dokaza koju nam nude sustavni 

pregledi? Koliko se možemo pouzdati u njihove rezultate? U ovom predavanju bit će 

riječi o GRADE pristupu za procjenu kvalitete dokaza, koja je obvezatni element 

Cochrane sustavnih pregleda, a korisna je i u izradi kliničkih smjernica. Također, bit će 

objašnjena tablica sažetka dokaza (engl. ‘Summary of findings’ table) koja je ključni 

oblik sažetog prikaza rezultata Cochrane sustavnih pregleda i procijenjene kvalitete 

dokaza. 

  


